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Alter bedeutet Reife und Wiirde. Es steht fiir
ein langes Leben — gewachsen und gepragt
aus vielen Erfahrungen. Dieses wertvolle und

doch zarte Pflanzlein will gut behiitet sein.
Unsere speziellen Seniorenwohnangebote
bieten lhnen da das richtige Platzchen.
Fragen Sie uns! Wir beraten Sie gern.

IN ZWICKAU ZU HAUSE

Vermietungshotline 0375.530 333
ParkstraBe 4 - 08056 Zwickau

Information und Angebote: www.ggz.de Gebaude- und Grundstiicksgesellschaft Zwickau mbH
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Betreute Betreutes Seniorenver- Vorwort
Wohnen  tretung Zwickau

Kosten und
richtungs-Gesetz  Finanzierung Wohnanlagen

Pflege-Neuaus-
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partner

Biirger-
meinungen

Zwickauer

Bewertung  Qualititssiegel

Kriterien zur

Vorwort

Liebe Mitbiirgerinnen
und Mitbiirger,
liebe Seniorinnen und Senioren,

die vorliegende iiberarbeitete In-
formationsbroschiire ,Sorglos ins
Alter — Betreutes Wohnen fiir Seni-
oren in Zwickau“ vermittelt Thnen
einen aktuellen Uberblick iiber die
Anlagen des Betreuten Wohnens
fur Senioren in der Stadt Zwickau
und viele zusitzliche praktische
Tipps fiir die Auswahl solch einer
Wohnanlage. Sie gibt unter ande-
rem einen allgemeinen Uberblick
iiber Aufgabenschwerpunkte und
Dienstleistungsangebote, iiber Be-
wertungs- und Priifkriterien zur
Einhaltung
derungen und benennt neutrale
kommunale Ansprechpartner.

von Mindestanfor-

Anhand von Priiflisten kénnen Sie
eine Wohnanlage fiir das Betreu-
te Wohnen vor einem Umzug da-
raufhin iiberpriifen, ob diese den
eigenen personlichen Interessen
und Bediirfnissen gerecht wird.
Sie erhalten ebenso Hinweise zur
Vertragsgestaltung. Eine detail-

lierte Auflistung der Leistungen
im Miet- und Betreuungsvertrag,
aufgeschlisselt nach Grund- und
Wahlservice, dient der eigenen In-
formation und der Rechtssicher-
heit.

Auch in unserer Stadt wichst,
wie bundesweit, der Anteil der
Menschen tiber 60 Jahre an der
Gesamtbevolkerung und betragt
gegenwdrtig schon rund 30 Pro-
zent. Von den 92.923 Zwickauer
Einwohnern (Stand: 31.12.2011)
sind 24 673 Blirgerinnen und Biir-

ger 65 Jahre und ilter.

Eine geeignete Wohnform ist be-
sonders im hoheren Alter wichtig,
denn Wohnen und Wohnumfeld
tragen entscheidend zu Lebens-
qualitit, Wohlergehen und Zu-
friedenheit bei, zumal iltere Men-
schen auch mehr Zeit in ihren
eigenen vier Winden verbringen.
Und fiir den Fall, dass sie einmal
hilfe- oder pflegebediirftig werden,
wiinschen sie sich, weiter in ih-
rem vertrauten Umfeld ein selbst-
bestimmtes Leben nach eigenen



Vorstellungen fithren zu kénnen
und gleichzeitig zuverlissig Hilfe
und soziale Unterstiitzung nach
individuellem Bedarf zu erhalten.
Der Grundgedanke des Betreuten
Wohnens lautet deshalb:

So selbststandig wie maglich, so viel
Betreuung wie notig!

Das Betreute Wohnen fiir Seni-
oren bietet dieses Lebensumfeld
und unterscheidet sich damit we-
sentlich vom Wohnen in einem
stationiren Senioren- bzw. Senio-
renpflegeheim.

Es wird Sie interessieren, dass in-
zwischen sieben der gegenwirtig
15 Zwickauer Betreuten Wohn-
anlagen flir Senioren fiir vier Jah-
re ein Qualititssiegel in Gold als
sichtbares Zeichen dafiir tragen,
dass sie den Bewertungskriteri-
en eines Priifgremiums geniigen
und sich die Bewohner in ihrem
Zuhause wohlfiihlen. Ich bin sehr
stolz, dass im Juni 2012 eine wei-
tere moderne Wohnanlage, der
,Mariengarten im Stadtteil Ma-

rienthal, mit 39 Wohnungen das
Angebot an Betreuten Wohnanla-
gen in unserer Stadt erhohte. Da-
bei halten die zwickau-typischen
Bewertungskriterien des Quali-
titsstandards der bundesweiten

DIN 77800 durchaus stand.

Dank gebiihrt der Seniorenvertre-
tung Zwickau und deren Arbeits-
gruppe ,Seniorenwohnen” fiir die
Aktualisierung der nunmehr in
dritter Auflage vorliegenden kos-
tenlosen Informationsbroschiire
ebenso wie allen Inserenten, die
durch ihren Werbeeintrag die Her-
ausgabe dieser Schrift unterstiitz-

ten.

Dr. Pia Findeifd
Oberbiirgermeisterin
der Stadt Zwickau.

>
=
H
B
S

usUYOoM nexpimz Sunjan

sajnaileg

ua3ejueuyom

uaSunurw Jauped
-yoaidsuy

[98aissienend

Sunpamag

zjesan-sZunyyou  Bunssizueuly

-snenaN-28ad

g
F:
o
S

-I9AUdIO0IUDS

ainaizeg

pun uajsoy

Jsneypimz -198ing

ANz uaLIRHAY|



<
58
)
S%

Seniorenver-
tretung Zwickau

Betreutes

Wohnen

Betreute

1. Die Seniorenvertretung Zwickau

stellt sich vor

Die Seniorenvertretung Zwickau
vertritt die Interessen der dlteren
Generation ab dem j50. Lebens-
jahr.

Diese Interessenvertretung wur-
Stadtratsbeschluss
04.12.1996 erstmalig demokra-

de mit am
tisch aus der Mitte der damaligen
Delegiertenversammlung gewdhlt.
Als Interessenvertreter, Ansprech-
partner, Berater und Vermittler
erfasstund bearbeitet die Senioren-
vertretung spezifische Problem-
stellungen der dlteren Biirgerinnen
und Biirger unserer Stadt.

In den Themengebieten Gesund-
heit, Soziales, Kultur, Bildung und
Wohnung kooperiert sie mit loka-
len Verwaltungsstellen und Insti-
tutionen.

Das Hauptanliegen der Senioren-
vertretung Zwickau ist die Erar-
beitung von Empfehlungen und
Anregungen zur Verbesserung
einer ganzheitlichen kommunalen
Seniorenarbeit.

Die so gewonnenen Informationen
werden in Form kostenloser Pu-
blikationen einer breiten Offent-
lichkeit zur Verfugung gestellt.

Kosten und
richtungs-Gesetz  Finanzierung Wohnanlagen

Pflege-Neuaus-

Dabei ist die Seniorenvertretung

Ansprech-
partner

Biirger.
meinungen

Zwickauer

Bewertung  Qualititssiegel

Kriterien zur




Zwickau stets tiberparteilich, tiber-
konfessionell und ehrenamtlich
tatig.

Zurzeit erfolgt die Arbeit der Seni-
orenvertretung Zwickau in sechs
speziellen Facharbeitsgruppen.

rung und Herausgabe der vorlie-
genden Broschiire ,Sorglos ins
Alter - Betreutes Wohnen fiir Seni-
oren in Zwickau“ verantwortlich.

Mitglieder der Arbeitsgruppe

Die Arbeitsgruppe Seniorenwoh- Seniorenwohnen:
nen ist dabei fiir die Aktualisie-
Name Fachkompetenz
1. Ingrid Meisel Altenhilfe
(Gruppenleiterin)
2. Dr. Heinz Wolff Sozialpadagogik
3. Helmut Blose Bauordnung
4. Wolfgang Schott Soziales Wohnen
5. Birgit Fricke Betreutes Wohnen
6. Herta Gohler Seniorenvertretung
7. Monika Puschmann Betreutes Wohnen
8. Dieter Braun Baurecht
9. Ursula Kaltofen Menschen mit Behinderung
10. Karl-Heinz Metschke Bauen
11. Sven Glaser Pflegeberatung
12. Sabine Fischer Verbraucherschutz
13. Stetfi Jobst Seniorensozialdienst
14. Heidrun Triegel Pflegeberatung
15. Sabina Stemmler Seniorenvertretung
16. Jens Gotze (zeitweilig) Pflegemanagement

Weitere aktuelle Informationen
zur Arbeit der Seniorenvertretung
Zwickau und zu

Fragen erhalten Sie auf der Inter-

individuellen

netseite unter www.seniorenver-

tretung-zwickau.de oder unter der
Telefonnummer 0375/ 56 78 9o2.

Wir freuen uns auf Ihre Kontakt-
aufnahme!
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2. Betreutes Wohnen
fiir dltere Biirger

Das Betreute Wohnen hat sich in
den letzten Jahren, auch in Zwi-
ckau, zu einer sehr wichtigen und
beliebten Wohn- und Versorgungs-
form fiir dltere Menschen entwi-
ckelt.

Betreutes Wohnen erfreut sich
bei vielen Senioren deshalb so
grofler Beliebtheit, weil es durch
die Kombination einer senioren-
gerecht gebauten Wohnung mit
einem zusitzlichen Betreuungs-
angebot fiir den Hilfe- oder sogar
Pflegefall, den ilteren Bewohnern
auch bei gesundheitlichen Beein-
trichtigungen eine selbststindige
Lebens- und Haushaltfithrung er-
moglicht. Trotzdem ist es nach
wie vor so, dass der tibergrofie Teil
der ilteren Menschen auch im Al-
ter in seiner liebgewonnenen und
vertrauten Wohnung verbleiben
wird und nur ein kleiner Prozent-
satz der Gesamtbevolkerung das
Betreute Wohnen fiir sich in An-
spruch nimmt.

Auch iltere Menschen haben in
punkto Wohnen im Alter selbst-

— eine Wohnform

verstindlich Wiinsche und Bediirf-
nisse und diese sind in aller Regel
nicht auf Alten- oder Pflegeheime
fixiert.

Beim Betreuten Wohnen gelten
die gleichen mietrechtlichen Fest-
legungen wie beim Wohnen im
gewohnten Wohnumfeld in den
sogenannten ,eigenen 4-Winden“.

Sie wollen deshalb mit Recht:

» Eigenstindigkeit, Sicherheit, Ge-
borgenheit bzw. Unabhingig-
keit — ein Leben lang

» Niemandem zur Last fallen

» Gesundheit und Zufriedenheit

» Riickzugsmoglichkeit in die Pri-
vatsphire

» Geselligkeit und personliche
Kontakte

» Eine attraktive Wohnung in
einem ansprechenden Wohn-
umfeld, wo eine individuelle
Wohnbiografie moglich ist und
dies zumeist in der eigenen
Stadt oder sogar im gewohnten
Stadtteil

» Pflege und Betreuung nur wenn
notwendig und in der eigenen
Wohnung



Altere Menschen méchten so lange
wie moglich ihre Selbststindig-
keit erhalten und gleichzeitig so
sicher wie moglich leben. Dies ist
ein Wunsch, dem das Betreute
Wohnen entgegenkommt.
Der Grundgedanke des Betreuten
Wohnens lautet deshalb, wie schon

sehr

im Vorwort genannt:

So
so viel Betreuung wie nétig !

selbststindig wie maoglich,

Bundesweit wird die Anzahl der
Menschen iiber 65 Jahre bis zum
Jahre 2025 um ca. 6% steigen.
Laut dem Statistischen Landesamt
Sachsen werden die iiber 65-Jdh-
rigen im Landkreis Zwickau bis
2020 gegeniiber 2010 sogar um
7,8 % steigen. Gleichzeitig wer-
den die familidren nachbarschaft-
Unterstiitzungsnetze an
Bindekraft nach heutiger Einschit-
zung kiinftig an Substanz deutlich
verlieren, sodass die Suche nach

lichen

einer geeigneten Wohnform im
Alter sicherlich steigen wird.

Wer sich fiir eine Betreute Wohn-
anlage interessiert, sollte vor allem
beachten, dass sich hinter der Be-
zeichnung ,Betreutes Wohnen“
unterschiedlichste
mit unterschiedlichsten Leistungs-
angeboten in unterschiedlichster
Qualitit verbergen konnen.

Wohnformen

Fest steht jedoch, dass es eine qua-
lifizierte Betreuung zum Nulltarif
nicht geben kann, auch wenn be-
stimmte angebotene Leistungen
(noch) nicht in Anspruch genom-
men werden, sondern nur vorge-
halten werden.

Worauf sollte man deshalb bei
der Auswahl einer Wohnung
achten:

Wohnanlage:  Vermieter, An-
schrift, Kontaktdaten, Ansprech-
partner, Erreichbarkeit, Baujahr
und Grofle der Anlage (Anzahl der
Wohnungen), Dienstleistungsan-
gebote auf dem Wohngeldnde, Art
und Umfang der Gemeinschafts-
einrichtungen, barrierefreier Zu-
gang zum Gebiude.
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Wohnung: Wohnungsgréfie in m?,
Wohnungszuschnitte und -grund-
riss, Wohnungslage innerhalb der
Anlage, Einhaltung der DIN 18025 -1
und DIN 18025 -2, Ausstattung
(z.B. Einbaukiiche), Moglichkeit
der Installation von Zusatzein-
richtungen (z.B. Waschmaschine),
Infrastruktur zum  Anschluss
eines Hausnotrufgerites, Zulis-

sigkeit der Haustierhaltung.

Grundleistungen: Triger der Be-
treuungsleistungen, Funktion des
Ansprechpartners, Adresse und
Telefonnummer, Leistungskatalog
des Betreuungstragers.

Wahlleistungen: Freie Wihlbar-
keit der Anbieter von Dienstleis-
tungen, Leistungskatalog des Be-
treuungstrigers, = Zusammenar-
beit mit externen Anbietern von

Diensten.

Kosten und Finanzierung: Kalt-
miete pro Quadratmeter im Mo-
nat, Hohe der Vorauszahlungen
von
von Grundleistungen im Monat,

Mietnebenkosten, Kosten

einmalige Kosten bei Vertrags-
abschluss, Kosten fiir Tiefgarage
bzw. PKW- Stellplatz, Preisliste der
angebotenen Wahlleistungen.
Betreuungskonzept: Haustechni-
scher Service, Notrufsicherung,
Betreuungsleistungen, Beratungs-
tatigkeit, regelmiflige Informati-
onstitigkeit, Vermittlungs- und
Organisationstatigkeit, soziale und
kulturelle Betreuung.

Was geschieht im Falle des Ein-
tretens von Pflegebediirftigkeit

Auch wenn der Betreiber einer
Betreuten Wohnanlage ein lebens-
langes Wohnrecht garantiert, be-
deutet das nicht, dass dieses Recht
auch tatsichlich wahrgenom-
men werden kann. Bei dauerhaf-
ter Pflegebediirftigkeit gentigt es
in der Regel nicht, dass ab und zu
eine Pflegekraft in die Wohnung
kommt. Notwendig ist vielmehr
eine professionelle Hilfe rund um
die Uhr, verbunden mit der erfor-
derlichen technischen Ausstat-
tung. Dies kann am ehesten in
solchen Wohnanlagen gewihrleis-



tet werden, die bereits auch fiir
Pflegefille geschaffen wurden und
dafiir eingerichtet sind.

Im Betreuungs- und im Mietver-
trag achten Sie bitte auf konkrete
Kiindigungsrechte und -fristen.
So sollte z.B. der Betreuungsver-
trag automatisch bei Beendigung
des Mietvertrages, bei Auszug in
ein Altenpflegeheim oder bei Tod

zelne Wahlleistungen auch kurz-
fristig oder vorriibergehend zum
Beispiel wihrend des Urlaubes
oder eines Klinikaufenthaltes ab-
bestellbar sein.

Betreutes Wohnen ist somit keine
Einrichtung mit umfassender pfle-
gerischer und hauswirtschaftlicher
Leistung rund um die Uhr und
tragt somit auch nicht den Charak-
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enden. Sinnvollerweise sollten ein- ter eines Pflegeheimes.

EINE GUTE ENTSCHEIDUNG!

Wohnen mit Komfort und Sicherheit.

Den Lebensabend genieBen und sich dabei stets sicher fiihlen?
Mit speziellen Wohnlésungen und Serviceangeboten fiir Senioren
macht die WEWOBAU eG Zwickau dies moglich:

» individuelle Wohnraumanpassungen der eigenen Wohnung

Senioren-Wohnungen mit variablen Grundrissen
und Aufziigen im Bereich Ernst-Grube-StraBe

Betreute Seniorenwohnanlage Allendestrale

Service-Angebote (iber Kooperationspartner:
z.B. Ausfahrten, Komfort-Paket, Hausnotrufsystem

——
WEWOBAU

AllendestraBe 36a - 08062 Zwickau - Angebote und Infos: www.wewobau.de
WESTSACHSISCHE WOHN- UND BAUGENOSSENSCHAFT EG ZWICKAU
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3. Betreute Wohnanlagen fiir Senioren in

der Stadt Zwickau

In der Stadt Zwickau existieren ge-
genwirtig 15 Betreute Wohnan-
lagen fiir

Senioren 1in unter-

schiedlichster Tragerschaft.

Da die Nachfrage nach diesen
Wohnungen grofs ist, sind die
Wohnanlagen in der Regel trotz
des relativ hohen Mietpreises sehr
gut ausgelastet.

Alle Projekttrager bieten im Rah-

men des Betreuungsservices nach-

folgende Leistungen, in der Regel

verbunden mit einer Betreuungs-

grundpauschale:

» Betreuungs- bzw. Kontaktperson
als stindiger Ansprechpartner

» 24-Stunden-Bereitschaftsdienst

» Hilfestellung bei Kontakten mit
Amtern und Behérden

» Absicherung einer Grundver-
sorgung im Bedarfsfall

» Gebdudereinigung

» Nutzung der Gemeinschafts-
und Aufenthaltsrdume

» Veranstaltung und Feiern fiir
Bewohner

» Freizeitangebote

» Beratung iiber Zusatzleistun-
gen und deren Kosten (z.B.:
Essen auf Ridern, Grundkran-
kenpflege, hauswirtschaftliche

Dienste)

Aussagen zu damit verbundenen
Kosten sind als allgemeiner Uber-
blick dem folgenden Abschnitt
dieser Broschiire zu entnehmen.

Konkretere Angaben zur jeweils
ausgewdhlten Wohnanlage er-
halten Sie beim Ansprechpartner

in der Anlage.

Bisherige Vergabe des Qualititssiegels in Gold

(Siehe auch Kapitel 8)

2007

Pflegedienst Oeser
Betreute Wohnanlage

Rudolf-Breitscheid-Str. 28 /30
Ecke Pestalozzistr.
08062 Zwickau



AWO
Wohnpark Marienthal

Service Wohnpark
»Am Kosmos Center”

2008

ASB
Seniorenwohnanlage

FAZIT
Seniorenresidenz
LAm Schwanenteich“

DRK
Betreutes Wohnen
»~Am Eschenweg“

20I0

AWO
Wohnanlage , Blumenhof*

Betreutes Wohnen
Pflege zu Hause

Steinpleiser Str. 6
08060 Zwickau

Kosmonautenstr. 3-9 /19-25
08066 Zwickau

Zaanstader Str. 1, 2,3, 4,5, 7
08062 Zwickau

Parkstr. 14
08056 Zwickau

Eschenweg 60 /60A
08060 Zwickau

Kosmonautenstr. 9o
08066 Zwickau

anders sein?
Der Hausnotruf des
ASB in Zwickau.

Infor! ) I
im Alter finden Sie unter:

www.ash-zwicka

Wir helfen
hier und jetzt.

err Maller hat sein
Eeben g3 Jahre selbst
in die Hand genommen.
\Warum sollte es jetzt

mationen dber mehr Sicherheit

u.de - Hotline 0375-81998999
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Ubersicht der Betreuten Wohnanlagen in Zwickau
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. Woh- .
. 8 Anbieter und nunes- Wohnanlace Anschrift Anzahl siehe
: g Dienstleister 8 8 der WE Seite
g R trager
S w
55 Advita privater Betreutes Wohnen  Auroraweg 50 34 13
“e Pflegedienst Triger  Auroraweg 08056 Zwickau
" ASB privater Seniorenwohn- Brunnenstr. 31a 52 13
£ é Sozialstation ~ Triger  anlage 08056 Zwickau
245 Betreutes Wohnen
7]
8 = ASB GGZ Wohnanlage Pauluskirchplatz 4 39 13
Sozialstation ,Mariengarten* 08060 Zwickau
i
o 5 ASB We- Seniorenwohn- Allendestr. 22-36 96 14
= © . . .
3T Sozialstation =~ wobau  anlage 08062 Zwickau
K -§ ASB GGZ Seniorenwohn- Zaanstader Str. 1-5; 77 56 14
= Sozialstation anlage 08062 Zwickau
o AWO WG Service Wohnpark Kosmonautenstr. 3-9; 35 14
53 Sozialstation »Am Kosmos Center* 19-21 45
8N 08066 Zwickau
[7]
S :I_’E AWO ZWG  Wohnanlage Kosmonautenstr.9o 88 15
N Sozialstation ,Blumenhof* 08066 Zwickau
§ g AWO GGZ Betreutes Wohnen  Weitblick 2a / 2b 35 15
;, 3 Sozialstation Weitblick“ 08066 Zwickau 48
& g AWO AWO Wohnpark Steinpleiser Str. 6 48 15
é’ = Sozialstation ,Marienthal“ 08060 Zwickau
- Caritas Caritas  Wohnen bei Frobelstr. 18 26 16
_é N Sozialstation ,Sankt Barbara“ 08056 Zwickau
QJ
SE DRK DRK Betreutes Wohnen  Eschenweg 60/6oA 43 16
E 8 Sozialstation »Am Eschenweg* 08060 Zwickau
FAZIT CURA-  Seniorenresidenz Parkstr. 14 41 16
< amb. Dienst- NUM »Am Schwanenteich“ 08056 Zwickau
é-’o 9:&; leister
g £ Med.Pflegeam- privater Altenbetreutes Am Postweg 1 22 17
g bulanz Triger = Wohnen 08058 Zwickau
_ Mosel GmbH
5 _g" Pflegedienst Pflege- Betreute Wohnan-  Rudolf-Breitscheid- 15 17
E @ Oeser dienst  lage Oeser Str.28/30
= = Oeser 08062 Zwickau
[
N o Solidar- privater  Volkssolidaritit AuRere Zwickauer 27 17
_ Sozialring Triger  Betreutes Wohnen  Str. 46
=) Sozialstation 08064 Zwickau
=1
.§ 5 Insgesamt 750
g 2
23
s



Name der Einrichtung:
Adresse:

E-Mail:

Fax:

Telefon:
Wohnungstriger:

Ambulanter Dienstleister:

Ansprechpartner:
Name der Einrichtung:
Adresse:

E-Mail:

Fax:

Telefon:
Wohnungstrager:

Ambulanter Dienstleister:

Ansprechpartner:

Name der Einrichtung:
Adresse:

E-Mail:
Fax:

Telefon:
Wohnungstrager:

Ambulanter Dienstleister:

Ansprechpartner:

Betreutes Wohnen , Auroraweg*

Auroraweg 50,
08056 Zwickau
zwickau@adpvita.de

0375/7921505
0375/2703616
Privater Triger
Pflegedienst Advita
Frau John

Seniorenwohnanlage
Betreutes Wohnen
Brunnenstr. 31a,
08056 Zwickau
info@asb-zwickau.de
0375/20 00 924
0375/20 00 966
Privater Triger
Sozialstation ASB
Frau Franz

Wohnanlage ,Mariengarten“
Pauluskirchplatz 4,

08060 Zwickau
info@asb.zwickau.de,
brode@asb-zwickau.de

0375/56 08 40 25

0375/56 08 40 23
GGZ

Sozialstation ASB
Frau Rode
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Name der Einrichtung: Seniorenwohnanlage

3 Adresse: Allendestr. 22-36,
2 3 08062 Zwickau
§ E" E-Mail: gschneider@asb-zwickau.de
e Fax: 0375/77 00 212
o Telefon: 0375/77 020
% £ Wohnungstrager: Wewobau
E Ambulanter Dienstleister: Sozialstation ASB

- Ansprechpartner: Frau Schneider, Frau Miiller
;% _‘g Name der Einrichtung: Seniorenwohnanlage

= Adresse: Zaanstader Str. 1-5; 7,
o B 08062 Zwickau
g § E-Mail: info@asb-zwickau.de
EE" Fax: 0375/78 81 673
W3 Telefon: 0375/56 74 48 33
§ é Wohnungstrager: GGZ
Z 6 Ambulanter Dienstleister: Sozialstation ASB
%n :‘EZ Ansprechpartner: Frau Mauersberger
5 8 Name der Einrichtung: Service Wohnpark ,Am Kosmos
é §_ Center”
= Adresse: Kosmonautenstr. 9,

5 08066 Zwickau
?o g E-Mail: sozialstation.zwickau@
@ 2 awo-suedwestsachsen.de
5 | Fex 0375/43 59 244
g | Telefon: 0375/47 59 97
33 Wohnungstriger: ZWG
) Ambulanter Dienstleister: Sozialstation AWO
5 b Ansprechpartner: Frau Morgner
23
< @



Name der Einrichtung:
Adresse:

E-Mail:
Fax:

Telefon:
Wohnungstrager:

Ambulanter Dienstleister:

Ansprechpartner:

Name der Einrichtung:
Adresse:

E-Mail:
Fax:

Telefon:
Wohnungstrager:

Ambulanter Dienstleister:

Ansprechpartner:

Name der Einrichtung:
Adresse:

E-Mail:
Fax:

Telefon:
Wohnungstrager:

Ambulanter Dienstleister:

Ansprechpartner:

Wohnanlage , Blumenhof“
Kosmonautenstr. 9o,
08066 Zwickau
sozialstation.zwickau@
awo-suedwestsachen.de

0375/43 59 244

0375/47 59 97
ZWG

Sozialstation AWO
Frau Morgner

Betreutes Wohnen ,Weitblick“
Weitblick 2a/2b,

08066 Zwickau
sozialstation.zwickau@
awo-suedwestsachsen.de

0375/43 59 244

0375/47 59 97
GGZ

Sozialstation AWO
Frau Morgner

Wohnpark ,Marienthal“
Steinpleiser Str. 0,
08060 Zwickau
wohnpark.marienthal @
awo-suedwestsachsen.de

0375/59 71793
0375/59 71792

AWO (Regionalverb. Siidwestsachsen)

Sozialstation AWO
Frau Urlitz
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g E Name der Einrichtung: Wohnen bei , Sankt Barbara“
s %“ Adresse: Frobelstr. 18, 08056 Zwickau
A i E-Mail: wohnen @caritas-zwickau.de
o Fax: 0375/28 93 267
%_qé Telefon: 0375/28 92 583
iz Wohnungstriger: Caritas
- Ambulanter Dienstleister: Sozialstation Caritas
2 §° Ansprechpartner: Frau Konitzer
g8
LE
= Name der Einrichtung: Betreutes Wohnen ,,Am Eschenweg*
o B Adresse: Eschenweg 6o/ 60A,
: 3 08060 Zwickau
3 E" E-Mail: a.kunz@kv-zwickau.drk.de;
J 2 h.saidi@kv-zwickau.drk.de
%é Fax: 0375/56 78 64
Z 5 Telefon: 0375/52 25 28
%n .‘§: Wohnungstrager: DRK
) Ambulanter Dienstleister: Sozialstation DRK
'g 8 Ansprechpartner: Frau Kunz, Frau Saidi
Name der Einrichtung: Seniorenresidenz ,Am Schwanen-
s teich“
?og Adresse: Parkstr. 14, 08056 Zwickau
=g E-Mail: birgit.fricke @curanum.de
5 | P 0375/35 45 234
S Telefon: 0375/35 450
E’ L‘% Wohnungstriger: CURANUM
) Ambulanter Dienstleister: Ambulante Pflegedienste der Stadt
5 und Umgebung
§% Ansprechpartner: Frau Fricke



Name der Einrichtung:
Adresse:

E-Mail:
Fax:

Telefon:
Wohnungstriger:

Ambulanter Dienstleister:

Ansprechpartner:

Name der Einrichtung:
Adresse:

E-Mail:

Fax:

Telefon:
Wohnungstriger:

Ambulanter Dienstleister:

Ansprechpartner:

Name der Einrichtung:
Adresse:

E-Mail:

Fax:

Telefon:
Wohnungstrager:

Ambulanter Dienstleister:

Ansprechpartner:

Altenbetreutes Wohnen
Am Postweg 1,
08058 Zwickau

MedizinischePflegeambulanzMosel-

GmbH@web.de

037604/42 32

037604/42 32

Privater Triger

Med. Pflegeambulanz Mosel
Frau Bernatzki, Frau Futschanski

Betreute Wohnanlage Oeser
Rudolf-Breitscheid-Str. 28/30,
08062 Zwickau
info@krankenpflege-oeser.de

0375/79 28 862
0375/21 36 31
Pflegedienst Oeser
Pflegedienst Oeser
Herr Oeser

Volkssolidaritiit Betreutes Wohnen
AuRere Zwickauer Str. 46,

080064 Zwickau
petra.dietz@solidarsozialring.de

0375/79 29 470
0375/78 98 18

Privater Trager
Sozialstation Solidar-Sozialring
Frau Dietz, Frau Bartel-Schurtz
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Betreute Betreutes Seniorenver- Vorwort
Wohnen  tretung Zwickau

Kosten und
richtungs-Gesetz  Finanzierung ' Wohnanlagen

Pflege-Neuaus-

Ansprech-
partner

Biirger-
meinungen

Zwickauer

Bewertung  Qualititssiegel

Kriterien zur

Es ist sicherlich wichtig zu wis-
sen, dass es neben diesen Betreu-
ten Wohnanlagen in der Stadt Zwi-
ckau eine Reihe weiterer Wohn-
formen fur iltere Buirger gibt, die
aber die fiir eine Betreute Wohnan-
lage notigen Qualititsanforderun-
gen besonders hinsichtlich der
Betreuung nicht erfiillen. Sie sind
deshalb hier nicht benannt, stel-
len aber fiir viele Interessierte
durchaus eine gute Alternative
zum Wohnen im Alter dar. Es
handelt sich dabei meist um eine
allgemeine Form des Senioren-
wohnens ohne Betreuung aber oft
mit anderen Vorziigen, die Thnen
durchaus zusagen konnten.

Ein sehr gutes exemplarisches
Beispiel daftir sind die Ange-
bote der Senioren- und Senioren-
pflegeheim gemeinniitzige GmbH
Zwickau. Hier werden unter der
Bezeichnung ,Wohnen und Pfle-
gen Plus“ in den Hiusern Se-
niorenwohnanlage , Schloss Oster-
stein“, Seniorenpflegeheim ,Haus
Muldenblick“ und Seniorenpflege-
heim ,Haus am Schlobigpark®

interessante Wohnvarianten ange-
boten. Ohne Pflegestufe, dhnlich
dem Betreuten Wohnen, stehen
hier durchdachte Wohnlésungen
zum Wohnen im Alter zur Verfii-
gung. Die gewollte Nihe zur Pflege
kann durchaus fiir einen Kreis von
Interessierten den Ausschlag fiir
diese Wohnungen geben.

Weitere Informationen zu diesem
Thema koénnen Sie in der von der
gleichen Arbeitsgruppe der Senio-
renvertretung Zwickau heraus-
gegebenen Broschiire ,Rund ums
Wohnen — Wegweiser fiir Senioren
in Zwickau“ nachlesen. Diese Bro-
schiire ist ebenfalls kostenlos tiber
die Seniorenvertretung Zwickau
und an weiteren bekannten Aus-
gabestellen in der Stadt Zwickau
erhaltlich.

Mit dem Projekt ,Wohnhelfer”
bietet die ZWG ihren Mitgliedern
und Mietern an, Losungen zu fin-
den um in den eigenen vier Win-
den alt werden zu konnen, ohne
Umzug und aufwindige Umbau-

maflnahmen. Zum Jahresende



2012 richtete die Zwickauer Genos-
senschaft gemeinsam mit ihren
Partnern, dem Verein ,Freundli-
che Nachbarn“ e.V.,, REHA-akiv,
der AWO gGmbH Zwickau und
Mobel Lenk eine Musterwohnung
in der Eckersbacher Max-Planck-
Strale 22 ein. Mit einfachen
Wohnhilfen und Ausstattungs-
elementen zeigt die ZWG, wie

»WIR HANDELN SO, WIE WIR SELBST BEHANDELT

Seniorenwohnanlage

Schloss Osterstein

- 6 Wohneinheiten mit je 2
Zimmern und einer Gro-
Re von 55m? bis 65m?

- behindertenfreundlich

- hoher Wohnkomfort

- Wellnessbad je Bereich

- Gemeinschaftsraume

- Frisér, FuBpflege,
Physiotherapie und
Gastronomie im Haus

- Lift

WERDEN WOLLEN.

Seniorenpflegeheim

Haus Muldenblick

- 9 Wohneinheiten mit
Einbaukiche und einer
GroRe von 45m? bis 57 m?

- behindertenfreundlich

- Waschmaschinenraum

- Gemeinschaftsbalkone

- Fris6r im Haus

- Lift

Wohnen und Pflegen Plus

Die Wohneinheiten stehen auch Mietinteressenten ohne Pflegebediirftigkeit zur Verfligung.

Schwellentiberginge  minimiert
werden, Notruftelefone funktio-
nieren und ein Vollbad trotz
korperlicher Einschrinkung wie-
der zum Genuss wird. Neben den
Einbauten gibt es natiirlich fach-
kundige Beratung zu allen Fragen
rund um die Wohnraumverbesse-
rung und zu den Férdermdoglich-
keiten durch die Krankenkassen.

o
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SEBIORENPFLEGEHEIM cQRIH

EVGE AL

Seniorenpflegeheim
Haus am Schlobigpark

- 4 Mietwohnungen mit
einer GrofRe von 40 m?
bis 83 m?

Senioren- und
Seniorenpflegeheim

gemeinniitzige GmbH
Zwickau

Bei Bedarf konnen Leistungen wie Verpflegung, Reinigung oder das Wasche waschen

zugekauft werden.

Wir freuen uns, Sie in unseren Hausern begriien zu diirfen!

Ansprechpartnerin fiir die Wohnappartements
Frau Elke Czeschik, Tel.: 0375/ 440 50 910

Sternenstrafle 5;
08066 Zwickau

www.ssh-zwickau.de
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Telefon:
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Betreutes Wohnen, Hemgenetatlﬂﬂe s h 0375 / 430 460

n - unsere
liche Wohnunge
seniorenfreund ocden Sie berzeugen. |

angebote und Leistungen W .‘

Iwidkauer Wohnungshaugenossenschalt e ZWG

Emst-Thimann-Siralle 101 | 08066 Mwickaw | wohnung@ e de wwwrwg.de ‘ﬁ.dﬁ i it
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TELEFORM TV- SESSEL

Hilfreiche Rafinessen, wie die
praktische Aufstehhilfe und viele - ! L

elektrisch regelbare Stiitz-/Liege- < ) e
positionen erleichern den Alltag. Aufstehhilfé LlegeﬂaChe
s

TN, X N = s -y 3§

Egal ob Schlafen, Wohnen oder Kochen. Als Zwickauer Mobelfachgeschift mit iiber 100-jihriger Tradition sind wir in Sachen
Qualitit & Service einmalig. Uberzeugen Sie sich und profitieren Sie —u.a. von professioneller Einrichtungsplanung. Besuchen Sie uns.

AuBere Schneeberger Str. 57
SCHAUSONNTAG (Zwickau, Gliick-Auf-Center)
Telefon 03 75 - 3531 7 31
‘ : Mo.— Fr. 9.00 — 19.00 Uhr
offnen wir 13.00-17.00 Uhr fiir Sie! Samstag 9.00 — 17.00 Uhr
www.Moebel-Lenk.de

Jeden |. und 3. Sonntag im Monat

KUCHE | WOHNEN | SCHLAFEN




Ihre Partner ; ®
in Sachen Mobilitét "‘_T’ K REHA

Wohnumfeldberatung

Alles aus einer Hand!

Bewegungsfreiheit bedeutet mehr Le-
bensqualitit, mehr Sicherheit und
mehr Unabhangigkeit.

Lassen Sie die Erfahrung fur sich arbei-
ten und nutzen Sie das professionelle
Wissen unserer Wohnumfeldberater.

. . Wir bieten flr alle Bereiche eine indivi-
Besuchen Sie uns in unserem duelle Beratung auf Wunsch auch

Sanitatshaus der direkt in Ihrem hauslichen Umfeld,
Reha-aktiv GmbH

GalileistraBe 1 :
in Zwickau Wir freuen uns

Telefon: 0375/2737359 auf lhren Besuch!

FUREINANDER

Seit Anfang des Jahres 2000 sind die Leistungen
und Bereiche in der SOLIDAR-SOZIALRING
gemeinniitzige Betreuungsgesellschaft mbH
Zwickau zusammengefasst.

MITEINANDER

Volkssolidaritat
Kreisverband Zwickau e.\V.
Ein Verband mit Leistung und Tradition

»Betreutes Wohnen fiir Senioren*
der Volkssolidaritat Zwickau e.V., AuBere Zwickauer Str. 46
und Mozartstr. 2, 08064 Zwickau, Tel. 0375/81 89 13 12
Sozialstation / Ambulanter Pflegedienst
AuBere Zwickauer Str. 46 (am Oberplan. Markt)
Tel. 0375/78 98 18, Handy 0177/788 13 29
« Essen auf Radern“ tdgl. auch samstags, sonntags

aus eigener Kiiche 2 Meniis wahlen Tel. 0171/42 46 872
« Begegnungsstatte Zwickau, Holderlinstr. 1

. Seit vielen Jahren Wirkungsstétte der Volkssolidaritat und Begegnungszent-
rum fiir Seniorinnen und Senioren

Haben Sie Fragen oder Wiinsche, so besuchen Sie uns in unserer Geschéfts-
stelle Holderlinstr. 1 oder rufen Sie uns an, Tel. 0375/ 81 89 13 10,

ff.- SOLIDAR SOZIALRING

Gememnutmge Betreuungsgesellschaft Zwickau mbH
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Seniorenver-
tretung Zwickau

Betreute Betreutes
Wohnen

Kosten und
richtungs-Gesetz | Finanzierung Wohnanlagen

Pflege-Neuaus-

Ansprech-
partner

Biirger-
meinungen

Zwickauer

Bewertung  Qualititssiegel

Kriterien zur

4. Kosten und Finanzierung des
Betreuten Wohnens

Ebenso unterschiedlich, wie die
Leistungen der Einrichtungen des
Betreuten Wohnens sind, sind
auch die damit zusammenhingen-
den Kosten. Sie setzen sich grund-

sitzlich zusammen aus:

» Nettokaltmiete

» Betriebskosten

» Betreuungspauschale
(Grundleistungen)

» Kosten fiir Wahlleistungen (je
nach Inanspruchnahme)

Grundlage der nachstehend auf-
gefithrten Durchschnittswerte sind
der aktuelle Mietspiegel der Stadt
Zwickau und die von den Anbie-
tern mitgeteilten Angaben.

Nettokaltmiete

Die Miethche kann sich unter-
scheiden, je nachdem, ob es sich
um eine Alt- oder Neubauwoh-
nung, um eine frei finanzierte
oder geforderte Wohnung handelt.
Insgesamt sollte sich die Hohe der
Nettokaltmiete im Rahmen der
ortlichen Vergleichsmiete (Miet-
spiegel 2009 der Stadt Zwickau) be-
wegen. In Zwickau liegt der obere

Wert fiir eine vollmodernisierte
Wohnung bei 7,50 € /m?2.

Die Barrierefreiheit in einer Be-
treuten Wohnanlage, ein geriu-
miger Aufzug und andere Extras
berechtigen unter Umstinden, an
die obere Grenze der Spanne zu
gehen. Sind Gemeinschaftsrdume
wie etwa ein Pflegebad, Giste-
zimmer oder Fitnessriume bzw.
erhebliche
dungen

tengerechte
handen, kann dies einen Zuschlag
rechtfertigen. Deshalb kénnen im

Aufwen-
behinder-
Ausstattung

technische
fir eine

Vor-

Einzelfall Mietpreise im frei finan-
zierten Betreuten Wohnen teil-
weise sogar iiber den ortsiiblichen
Vergleichsmieten liegen.

Als Mietkaution fallen im Regel-
fall zusatzlich einmalig noch 2 - 3
Monatsnettokaltmieten an.

Der Mietspiegel der Stadt Zwickau
steht online unter www.zwickau.de
zum Download zur Verfiigung. Er
ist auRerdem als Broschiire zum
Preis von 5,00 € im Biirgerservice



im Rathaus erhiltlich bzw. kann
auch bestellt werden (5,00€ +

1,44 € Versand).

Betriebskosten

Die Betriebskosten sind Kosten,
die durch den bestimmungsmafi-
gen Gebrauch der Wohnung und
des Grundstiicks laufend entste-
hen. Umlagefihig auf den Mieter
sind u.a. Wasser, Heizung / Warm-
wasser, Hausreinigung, Miillab-
fuhr und Aufzug. Die Umlage
der
grundsitzlich im Rahmen des
Mietvertrages detailliert vereinbart
werden. Bei den Angeboten in der
Stadt Zwickau werden im Regelfall
Betriebskosten in Hohe von 1,55 €
bis 2,50 € pro m? Wohnfliche

Betriebskosten muss aber

monatlich als Betriebskosten-
vorauszahlung geltend gemacht.
Der Durchschnitt liegt hier bei
1,95 €. Verwaltungskosten sowie
Instandhaltungs- und Instandset-
zungskosten zdhlen dagegen nicht

zu den Betriebskosten.

Betreuungspauschale

Die durchschnittliche Betreuungs-
pauschalelt. Angaben des Kuratori-
ums Deutscher Altershilfe (KDA)
liegt fiir eine Person bei 9o,00 €
und fir
120,00 € pro Monat. Es gibt jedoch
auch sehr viel billigere und teurere

zwei Personen Dbei

Pauschalen fiir den Grundservice.

Die Betreuungspauschalen sind
schwer miteinander vergleichbar,
weil die angebotenen Leistungs-
pakete bzw. Leistungskombina-
tionen sehr unterschiedlich sind.
Es gibt allerdings auch bei rela-
tiv gleichen Leistungen teilweise
deutliche  Unterschiede. Zum
Beispiel betragen die vom Land
Sachsen fur gefoérderte Projek-
te des Betreuten Wohnens fest-
gelegten Obergrenzen fir den
Grundservice (Betreuungspauschale)

52,00 € fur die Einzelperson
61,00 € flir Zweipersonenhaushalte

Die Preise der Stadt Zwickau
schwanken zwischen

20,00 € bis 60,00 € fiir eine Person
22,00 € bis 100,00 € fiir zwei
Personen
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Betreute Betreutes Seniorenver- Vorwort
Wohnen  tretung Zwickau

Kosten und
richtungs-Gesetz | Finanzierung Wohnanlagen

Pflege-Neuaus-

Ansprech-
partner

Biirger-
meinungen

Zwickauer

Bewertung  Qualititssiegel

Kriterien zur

Kosten fiir Wahlleistungen

Im Gegensatz zu den Kosten
die
(Grundleistungen) werden Wahl-
leistungen wie etwa Mittagessen,
hauswirtschaftliche  Versorgung
Pflege nicht
durch eine Pauschale abgedeckt.

fur Betreuungspauschale

oder ambulante
Diese Leistungen miissen einzeln
erfragt und auch extra zusitzlich
wie in einer normalen Wohnung
bezahlt werden.

Sofern der Vermieter bzw. Ver-
tragspartner  selbst  Wahlleis-
tungen anbietet, sollte unbedingt
eine entsprechende Preisliste ver-
langt werden, um vor Vertrags-
abschluss verschiedene Anbieter
vergleichen zu konnen.

Angemessenheit der Preise

Um die Angemessenheit priifen
zu konnen, ist natiirlich Vorausset-
zung, dass
schaubar sind. Wichtig ist auch,
zu vergleichen, ob Einrichtungen
mit hoherer Miete ggf. eine ge-

die Preise durch-

ringere Grundpauschale oder giins-
tigere Wabhlleistungen anbieten.

Es ist deshalb auf jeden Fall rat-
sam, die gesamten monatlichen
Kosten auszurechnen und diese
mit anderen in Frage kommenden
Wohnanlagen zu vergleichen.

Staatliche Unterstiitzungen /
Hilfen zur Finanzierung

Unter Umstinden konnen bei
Vorliegen entsprechender person-
licher Voraussetzungen Hilfen des
Staates zur Finanzierung der an-
fallenden Kosten gewihrt werden.
Dies sind insbesondere Wohngeld
und Sozialhilfeleistungen.

Hier ist eine rechtzeitige Vor-
bei
Amtern sinnvoll und notig, um
die Inanspruchnahme mogli-
cher finanzieller Unterstiitzungen

sprache den zustindigen

gewihrleisten zu konnen.

¥




5. Das Pflege-Neuausrichtungs-Gesetz

(PNG)

Am 29.Juni 2012 hat der Deutsche
Bundestag das Pflege-Neuausrich-
tungs-Gesetz verabschiedet.

Demenziell Erkrankte in der am-
bulanten Pflege erhalten ab dem
oI. Januar 2013 hohere Leistungen,
es gibt mehr Wahlméglichkeiten
in der Betreuung fiir Pflegebediir-
ftige, und pflegende Angehorige
werden besser unterstiitzt.

Hier soll Thnen ein erster allge-
meiner Uberblick iiber die Pflege-
versicherung gegeben werden. Bei
Fragen stehen Thnen die Pflege-
berater Threr zustindigen Kran-
kenkasse oder der Fachbereich
Altenhilfe im Sozialamt des Land-
ratsamtes Zwickau zur Verfiigung.
Sollte aber fiir Sie noch kein Be-
darf an Pflegeleistungen beste-
hen, Sie also noch keine Pflege-
stufe besitzen, dann dient dieses
Kapitel fiir Sie nur als allgemeine
Information, aber auch als Sicher-
heit fiir den Fall des Eintretens von
Pflegebedurftigkeit.

Die Pflegeversicherung hat die
Aufgabe, Pflegebediirftigen Hilfe

zu leisten, die wegen der Schwere
der Pflegebediirftigkeit auf soli-
darische Unterstiitzung angewie-
sen sind.

1. Die Leistungen der Pflegeversi-
cherung sollen den Pflegebediirfti-
gen helfen, trotz ihres Hilfebedarfs
ein moglichst selbststindiges und
selbstbestimmtes Leben zu fiih-
ren, das der Wiirde des Menschen
entspricht. Die Hilfen sind darauf
auszurichten, die korperlichen,
geistigen und seelischen Krifte der
Pflegebediirftigen wiederzugewin-
nen oder zu erhalten.

2. Die Pflegebediirftigen koénnen

zwischen  Einrichtungen und

Diensten verschiedener Triger
wihlen. Thren Wiinschen zur Ge-
staltung der Hilfe soll, soweit sie
angemessen sind, im Rahmen
des Leistungsrechts entsprochen
werden. Wiinsche der Pflegebe-
durftigen nach gleichgeschlecht-
licher Pflege haben nach Moglich-
keit Berticksichtigung zu finden.

Fir die Gewihrung von Leis-
tungen nach diesem Gesetz sind
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Seniorenver-
tretung Zwickau

Betreutes
Wohnen

Betreute

Kosten und

pflegebediirftige Personen (§ 14)
einer der folgenden Pflegestufen
zuzuordnen:

1. Pflegebediirftige der Pflegestufe
o sind Personen, die einen Hilfe-
bedarf im Bereich der Grund-
pflege und hauswirtschaftlichen
Versorgung haben, der nicht das
Ausmafl der Pflegestufe I erreicht.

2. Pflegebediirftige der Pflegestufe
I (erheblich Pflegebediirftige) sind
Personen, die bei der Korperpflege,
der Ernihrung oder der Mobi-
litat fir wenigstens zwei Verrich-
tungen aus einem oder mehreren

fach in der Woche Hilfen bei der
hauswirtschaftlichen Versorgung
benotigen.

4. Pflegebediirftige der Pflegestufe
IIT (Schwerstpflegebediirftige) sind
Personen, die bei der Korperpflege,
der Ernihrung oder der Mobi-
litit taglich rund um die Uhr, auch
nachts, der Hilfe bediirfen und
zusitzlich mehrfach in der Woche
Hilfen bei der hauswirtschaftli-
chen Versorgung benétigen

Fir die hiusliche Pflege werden
dem Pflegebediirftigen Geldleis-
tungen gewihrt. Mit Wirkung

richtungs-Gesetz Finanzierung Wohnanlagen

Pflege-Neuaus-

Bereichen mindestens einmal
tiglich der Hilfe bediirfen und
zusitzlich mehrfach in der Woche
Hilfen bei

vom or1.o1.2013 tritt das Pflege-
(PNG)
in Kraft, in dem die Erhohung
des Pflegegeldes verankert ist.

Neuausrichtungs-Gesetz

Ansprech-
partner

der hauswirtschaft-

5 lichen Versorgung benétigen.

£ B

&5 Pflege- | bisher | ab Januar

@2 3. Pflegebediirftige der Pflegestufe | stufe 2013

3 IT (Schwerpflegebediirftige) sind | o o€ 120 €

S % Personen, die bei der Korperpflege, |1 235 € 305 €

é% der Erndhrung oder der Mobilitit | g 440 € 525 €
o mindestens dreimal taglich zu ver- | pg 700 € 700 €

5w  schiedenen Tageszeiten der Hilfe

§%  bedirfen und zusitzlich mehr-

g 2

£




Pflegebediirftige konnen im Rah-
men der hiuslichen Pflegehilfe
auch Sachleistungen durch die
ambulanten Pflegedienste in An-
spruch nehmen, die bis zu folgen-
dem monatlichen Maximalbetrag
vergiitet wird.

Pflege- bisher ab Januar
stufe 2013

o 100-200 € 225 €

I 450 € 665 €

I 1100 € 1250 €

III 1550 € 1550 €

Die Zuwendungen der Pflegever-
sicherung, die fiir einen Platz in
einem Pflegeheim anfallen, erfra-
gen Sie bitte bei Bedarf den im
Kapitel 6 genannten kommunalen
Ansprechpartnern.

Bei der Kombinationsleistung er-
hilt der Pflegebediirftige einen
Restbetrag zum Pflegegeld, falls
die abgerechneten Leistungen des
Pflegedienstes
niedriger ausfallen wiirden als der
Hochstbetrag  des

vergleichsweise

Pflegegeldes.

Gleichzeitige Gewihrung von
Pflegegeld und Kurzzeit- bzw.
Verhinderungspflege

Die Kurzzeitpflege wird fiir iltere
und pflegebediirftige Menschen
angeboten, die kurzfristig Unter-
stiitzung in ihren Alltagsaktivi-
titen benétigen. Dies kann sowohl
nach einem Krankenhausaufent-
halt bis zur vollstindigen Gene-
sung sein als auch wihrend der
Zeit, in der pflegende Angehorige
sich im Urlaub befinden oder aus
Krankheitsgriinden die Pflege
nicht iibernehmen koénnen (Ver-
hinderungspflege).

Der oder die Hilfebediirftige zieht
dafiir vortibergehend in eine ent-
sprechende Einrichtung.
sind Grund-
Behandlungspflege,
und geistige Mobilitit sowie auf
Wunsch drztliche Versorgung.
Anspruch auf Kurzzeitpflege hat
jeder Pflegebediirftige fiir 28 Tage

Leistungen und

korperliche

im Kalenderjahr.

Pflegende Angehorige sollen trotz
Leistungen der Kurzzeit- oder Ver-

s
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hinderungspflege das halbierte
Pflegegeld erhalten. Damit soll
den pflegenden Angehérigen eine
Auszeit erleichtert werden.

Es ist bei der Kompliziertheit der
genannten Gesetzlichkeiten im-

mer von Vorteil, wenn Sie sich
vorab umfassend beraten lassen.
Das kann problemlos bei den im
Kapitel 6 genannten kommunalen
Ansprechpartnern erfolgen, aber
auch Thr Hausarzt ist ein guter
erster Ansprechpartner.

wU¢ . .
= g~ ASKULAP Zwickau
>/ Pflegedienst GmbH

& Tagespflege

NG ck®

Telefon: 03 75/200 00-50
Telefax: 03 75/200 00-52
e-mail: aeskulap-zwickau.de

PestalozzistralBe 4
08062 Zwickau
www.aeskulap-zwickau.de

CURANUM

Gute Pflege hat ein Zuhause.

e Betreutes Wohnen ¢ stationire Pflege ¢ Kurzzeitpflege
¢ Verhinderungspflege ¢ Erholungspflege
e vielfdltige Veranstaltungen musikalischer und kultureller Art

Uberzeugen Sie sich am besten selbst - wir freuen uns auf Sie!

FAZIT Seniorenresidenz Am Schwanenteich ¢ Parkstr. 14 ¢ 08056 Zwickau e Tel: (0375) 3545-0

schwanenteich@curanum.de ¢ www.fazit-seniorenresidenz-zwickau.de ® www.curanum.de
Ein Mitglied der CURANUM Pflegeexperten Gruppe




6. Kommunale Ansprechpartner

Bei der Auswahl einer Betreuten
Wohnanlage sollte man sich ei-
nen Uberblick iiber die in Frage
kommenden Objekte verschaffen
sowie Einrichtungen persénlich
besichtigen, vergleichen und be-
werten. Im Rahmen der Besichti-
gung ist es wichtig, den Vermieter
bzw. seinen Ansprechpartner ken-
nenzulernen, um zum Beispiel
Vertragleistungen sowie die Finan-
zierung des Wohnens abzukldren.
Empfohlen wird ebenso, Kon-
takt aufzunehmen mit Mietern,

die bereits Erfahrungen mit der
Wohnanlage, dem Vermieter und
den angebotenen Leistungen ver-
mitteln kénnen.

Nachfolgende kommunale An-
sprechpartner stehen als neutrale
Berater zur Auswahl und zur Ver-
mittlung von Betreuten Wohnan-
lagen fiir Senioren sowie interes-
sierten Biirgerinnen und Biirgern
gern zur Seite:

Seniorenvertretung  Marienthaler Str. Tel. 0375 / 56 78 9o2
Zwickau 164 B seniorenvertretung@
08060 Zwickau zwickau.de

»Aktiv ab 50“ e.V. Se-
niorenbiiro Zwickau

Verbraucherzentrale
Sachsen e.V.

Stadtverwaltung Hauptmarkt 1
Zwickau 08056 Zwickau
Stadtverwaltung Hauptmarkt 1
Zwickau 08056 Zwickau
Biirgerservice

Kopernikusstr. 7
08056 Zwickau

Hauptstr. 23
08056 Zwickau

Tel. 0375 / 21 05 22
Aktivabso@web.de

Tel. 0375 / 29 4279
VZS.ZW @online.de

Tel. 0375 / 83-0
zwickau@zwickau.de

Tel. 0375 / 8333 09
buergerservice@zwickau.de

s
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Amt fiir Schule, Hauptmarkt:1  Tel. 0375/ 83 40 o1
Soziales und Sport 08056 Zwickau schulesozialessport@zwickau.de

Behindertenbeauf- ~ Werdauer Str.  Tel. 0375 / 83 53 46
tragte 62, Haus 4 irina.teichert@zwickau.de
der Stadt Zwickau 08056 Zwickau

Landratsamt Zwick-  Werdauer Str. 62 Tel. 0375 / 44 02 21 9oo
au Sozialamt 08056 Zwickau buergerservice@
landkreis-zwickau.de

"

Gerald@tto rsten‘ IC'éber

lhr Landtagsabgeordneter 1. Stellv. Vorsitzender, Direktkandidat Bundestagswahl 2013

Tel.: 0375-28 93 083 Poetenweg 30 CDU Kreisverband Zwickau  HauptstraBe 28

0375-56 79 769 08056 Zwickau Tel.: 0375-29 17 79 08056 Zwicka
rald.otto@slt.sachsen.de info@carsten-koerber.de
www.gerald-otto.de J CDUMWM EFHE . CDU ;Civ%sKA\{ESBAND

Hausliche Krankenpflege
08064 Zwickau
Stenner Str. 18
Tel. 0375 / 21 36 31
Schwester Fax 0375/ 79 28 862

Christiane Oeser

www.krankenpflege-oeser.de
E-Mail: info@krankenpflege-oeser.de

Betreutes Wohnen in Zwickau: Pestalozzi-/Rudolf-Breitscheid-StraBe




7. Biirger aus Betreuten Wohnanlagen
melden sich zu Wort

Anlisslich der dritten Aktualisie-
rung der vorliegenden Broschiire
fithrte die
Zwickau im August 2012 eine Be-
wohnerbefragung in ausgewihlten
Einrichtungen des Betreuten Woh-
nens durch. In 20 bis 30 miniiti-
gen Einzelinterviews wurden die

Seniorenvertretung

Bewohner nach ihrer allgemeinen
Zufriedenheit mit der Wohnanlage
und dem Grundservice befragt.
Weiterhin fokussierte sich die Be-
fragung auf Aspekte hinsichtlich
der Einzugsgriinde und Erwar-
tungen an diese spezielle Wohn-
form im Alter.

Angesprochen auf die allgemeine
Zufriedenheit mit der Wohnanlage
gaben alle Bewohner an, sehr zu-
frieden beziehungsweise zufrieden
mit der Grofle und den Ausstat-
tungsdetails (z.B.: Balkon, Kiiche,
Abstellflichen) der eigenen Woh-
nung zu sein. Eine entsprechend
hohe Zufriedenheit lie? sich eben-
falls bei der Erreichbarkeit von
Versorgungsmoglichkeiten (z.B.:
Einkauf, Arzt, Friseur) und der
Anbindung der Wohnanlage an

das offentliche Nahverkehrsnetz
ermitteln.

Im Bereich der allgemeinen Zu-
friedenheit mit dem Grundservice
waren zwei Drittel der Befragten
sehr zufrieden beziehungsweise
zufrieden mit dem Beratungs-
und Informationsangebot in der
eigenen Wohnanlage. Als positiv
wurden regelmifiige Treffen von
Bewohnern und Einrichtungslei-
tung bewertet. In diesen sei es
moglich, aufgetretene Probleme
offen anzusprechen, um zu einem
gemeinsamen Konsens zu gelan-
gen. Mit der Erreichbarkeit des Be-
treuungspersonals und den in der
Wohnanlage vorhandenen Haus-
meisterleistungen waren alle Be-
wohner sehr zufrieden. Uberwie-
gend zufrieden duflerten sich die
Bewohner tiber das Angebot an so-
zialen und kulturellen Aktivititen
(z.B.: Veranstaltungen, Feste, Aus-
fahrten). Generell sei das Angebot
zwar in Ordnung, jedoch wurde
es aus Sicht der Bewohner als teil-
weise iiberteuert empfunden.
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Betreute Betreutes Seniorenver- Vorwort
Wohnen  tretung Zwickau

Kosten und
richtungs-Gesetz  Finanzierung Wohnanlagen

Pflege-Neuaus-

Ansprech-
partner

Biirger-
meinungen

Zwickauer

Bewertung  Qualititssiegel

Kriterien zur

Die Entscheidung fiir die Wohn-
form Betreutes Wohnen begriin-
deten iiber 50 Prozent der Bewoh-
ner mit eigenen gesundheitlichen
Einschrankungen und dem Bedarf
nach einer altersgerechten Woh-
nung sowie eines altersgerechten
Wohnumfeldes. Weitere wichtige
Uberlegungen bezogen die Betreu-
ung im Pflegefall sowie bessere
Kontaktmdoglichkeiten zu den Mit-
menschen ein. Entsprechend die-
ser Gedankenginge formulierten
fast alle Befragten die Erwartung,
den Umzug ins Betreute Woh-
nen als ihren endgiiltig letzten zu
verstehen. So erwarten sie, trotz
beginnender Hilfe- und Pflegebe-
durftigkeit, fortwihrende
selbstbestimmte Lebensfithrung.

eine

Inderabschlieflenden Betrachtung
zogen alle Befragten ein sehr posi-
tives Restimee. Dies driickt sich
auch in der Aussage aus, wonach
87 Prozent der Bewohner sich
erneut fiir einen Einzug in eine
Einrichtung des Betreuten Woh-
nens entscheiden wiirden. Trotz
der hohen Zustimmung war nicht

allen Befragten stets eindeutig
bewusst, was sie in der neuen
Wohnform erwartet. Daher erach-
teten es alle Befragten als sinn-
voll, sich im Vorfeld ausfiihrlich
uber das Betreute Wohnen zu in-
formieren und Angebote wie eine
Vorortbesichtigung
men. Auch sollte man vom Namen

wahrzuneh-

“Betreut” keine “Rundumbetreu-
ung” oder eine “Rund um die Uhr
Betreuung” erwarten. Viele ergin-
zende Leistungsangebote sind oft
nicht im Grundservice enthalten,
sondern miissen extra vermittelt

und bezahlt werden.




8. Das Zwickauer Qualititssiegel

(Musterurkunde)

Das Betreute Wohnen fiir Senio-
rinnen und Senioren ist, wie schon
auf den Vorseiten niher beschrie-
benen, auch in Zwickau eine be-
reits seit vielen Jahren erfolgreich
praktizierte Wohnform.

Sie ist speziell auf die Bediirfnisse,
Wiinsche und Anspriiche ilterer
und auch behinderter Menschen
ausgerichtet. Es ist der ausdriick-
liche Wunsch der Bewohnerinnen
und Bewohner, in einem hohen
Mafle die Selbststindigkeit und
Unabhingigkeit beim Wohnen bis
ins hohe Alter zu erhalten.

Mit  Stadtratsbeschluss
nach grindlicher Prufung, der
Seniorenvertretung Zwickau das
Recht zur Zertifizierung Betreu-
ter Wohnanlagen in der Stadt Zwi-

wurde,

ckau tibertragen.

Zum Schutz und zur Orien-
tierung der Bewohnerinnen und
Bewohner gibt es seit September
2006 die DIN 77800 (Qualitit-
sanforderungen an Anbieter der
Wohnform Betreutes Wohnen fiir
iltere Menschen).

Diese Richtlinie spiegelt sich
selbstverstindlich auch
gesamten Vorgehensweise und

Entscheidungsfindung der ,Ar-

in der

beitsgruppe Seniorenwohnen“ der
Seniorenvertretung Zwickau wider
und zieht sich wie ein roter Faden
durch die bisherige Arbeit dieser
Fachgruppe, aber auch durch alle
Kapitel dieser Broschiire.

Antragstellung und Bewertung

Die Antragstellung eines Quali-
tatssiegels beruht auf Freiwillig-
keit. Die Wohnanlage muss sich
beim Wunsch zur Zertifizierung
mit der Seniorenvertretung Zwi-
ckau in Verbindung setzen und
von hier die erforderlichen Unter-
lagen bestellen. Alle niheren Ein-
zelheiten werden in den Antrags-
formularen detailliert erklirt. Eine
Gesprichsrunde klirt alle offenen
Fragen.

Eine Probebegehung und -bewer-
tung ist moglich.

Die Bewertungskriterien fiir die
Vergabe des Qualititssiegels sind
identisch mit den in dieser Bro-
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Betreute Betreutes Seniorenver- Vorwort
Wohnen  tretung Zwickau

Kosten und
richtungs-Gesetz  Finanzierung Wohnanlagen

Pflege-Neuaus-

Ansprech-
partner

Biirger-
meinungen

Zwickauer

Bewertung  Qualititssiegel

Kriterien zur

schiire mehrfach benannten Qua-
litdtsanforderungen.

Je nach erreichter Punktzahl bei
der Kontrollbegehung und er-
folgter Einschitzung wird die
Urkunde in Gold, Silber oder
Bronze verliehen.

Bewertet werden die Mindestqua-
litdtsstandards in den Bereichen

» Wohnen

» Grundservice

» Zusatz- und Wahlservice

Folglich konzentriert sich die Be-
wertung auf die Bereiche

» Miet- und Betreuungsvertrige

» Wohnqualitit

» Wohnumfeld

» Zufriedenheit der Bewohner

Das vergebene Qualititssiegel soll
letztlich zur Sicherheit eines ver-
tragsgerechten Wohnens, auch bei
Nachlassen der personlichen Mo-
bilitit und Leistungsfihigkeit, fiir
die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner bzw. auch fiir die zukiinfti-
gen Nutzer und die Angehérigen
beitragen helfen.

Das Qualititssiegel soll folgende

Ziele

helfen:

» Absicherung von Mindestqua-
lititsstandards zur Sicherheit
der Nutzer

transparenter  gestalten

» Wegweiser fiir interessierte Biir-
gerinnen und Biirger und die
Angehorigen

» Orientierungshilfe fiir Bau-
triger neuer Anlagen bzw. bei
der Sanierung

» Transparente Gestaltung des
Wettbewerbs zwischen den Pro-

jekttragern

Die Betreuten Wohnanlagen, die
das Qualititssiegel bisher erhalten
haben, werden in dieser Broschiire
im Kapitel 3 aufgelistet und somit
nachtriglich noch einmal gewiir-
digt.

In der Folgezeit ausgezeichnete
Wohnanlagen werden in den
nichsten Auflagen dieser Bro-
schiire veréffentlicht.
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Fiir das Betreute Wohnen fiir Senioren
verlichen von der Stadt Zwickau an:
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(Gifeigkeitsdaver  Jahne]

Burgermeister Finanzen und Ordnung Seniorenvertretung Zwickau
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Heinrich-Braun-Klinikum

am Standort Zwickau

Klinikum mit Tradition und Moderne

Das Heinrich-Braun-Klinikum st Ihr grof3es Gesund-
heitszentrum in Westsachsen. Am Standort Zwick-
au verfiigt das Klinikum tber nahezu 800 Betten in
Uber 20 Kliniken und Abteilungen. Taglich setzen
sich mehr als 1.500 Mitarbeiter mit Kompetenz und
Fursorge ein, um jahrlich tber 30.000 stationare Pa-
tienten zu versorgen. Umfangreiche Investitionen
und Baumalnahmen garantieren ein modernes und
dienstleistungsfahiges Klinikum, was jederzeit mit

Arzte und Pllegekfte sefzen sich taglich mit der medizinischen Entwicklung Schritt halten kann.
medizinischer Fachkompetenz und menschlicher

FL'Jrsorge fiir die Genesung unserer Patienten ein.

g i

Fiir Ihre Gesundbheit halten wir diese Fachbereiche bereit:

+ Anasthesiologie, Intensiv- + Orthopadie
medizin, Notfallmedizin und + Psychiatrie und Psychothe-
Schmerztherapie rapie

+ Augenheilkunde + Radiologie

v Clilugle + Rettungsstelle

7 el il Ees + Strahlentherapie und Radio-

burtshilfe onkologie
) + Hals-, Nasen-, Ohren_hellk_un- + Unfallchirurgie, Handchirurgie
A/sAkademIscheS Lehrkrankenhaus der Univer- de, Kopf- und Halschirurgie i
sitét Leipzig Gbernimmt das HBK die praktische & Menifaaideian und + Urologie
Ausbildung von angehenden Medizinern. Allergologie + Wirbelsaulenchirurgie und

. Neurotraumatologie
+ Innere Medizin | 9

Spezielle Fiirsorge erhalten Sie in

+ Innere Medizin Il
unseren Kompetenzzentren:

+ Innere Medizin Il
+ Innere Medizin IV/Geriatrie ~ * Brustzentrum

+ Kinderzentrum (Kinder- und *+ Darmkrebszentrum
Jugendmedizin sowie Psychi- + GefaRzentrum
atrie, Psychotherapie und
Psychosomatik des Kindes-
und Jugendalters) + Prostatakarzinomzentrum

+ Onkologisches Zentrum

Das Klinikgeldnde gehért seit iiber 90 Jahren

zum Stadtbild in Zwickau - hier verbinden sich o7 MG CRREg Bl < el P

Tradition und Moderne. gg’;"epg:grs;h:n::d Astheti- Stroke Unit (Schlaganfalistation)
i
Wir sind fiir Sie da - + Neurologie + Zentrum fiir Alterstraumatologie

sprechen Sie uns an! ' o
P + Neuro- u. Interventionsradiologie

Heinrich-Braun-Klinikum gemeinniitzige GmbH | Karl-Keil-Str. 35 | 08060 Zwickau
Telefon: 0375 51-0 | Telefax: 0375 52- 9551 | info@hbk-zwickau.de | www.heinrich-braun-klinikum.de




Altersmedizin am HBK

Dem Alter gerecht werden:

integrativ und interdisziplindr im Dienst des Patienten!

Der 100. Geburtstag ist keine Raritat
mehr, in Deutschland feiern ihn jedes
Jahr Uber 10.000 Menschen. Der demo-
grafische Wandel verandert die Gesell-
schaft und die Medizin. Die Altersstruktur
ist eine besondere Herausforderung fir
medizinische Einrichtungen, denn Krank-
heiten im Alter verlaufen anders als in
jingeren Jahren, sind haufig chronisch
und gehen mit funktionellen Einbuf3en
einher. Aufwendige Behandlungen und
operative Eingriffe bei Alteren erfordern
deshalb eine angepasste Versorgung.
Das Heinrich-Braun-Klinikum hat sich mit
der Klinik fir Innere Medizin IV/Geriatrie
auf diese besonderen Bedurfnisse alterer
Patienten spezialisiert.

Ganzheitlicher Behandlungsansatz bei

alteren Patienten.

Ein wesentlicher Aspekt ist das teamori-
entierte Arbeiten und Denken sowie der
ganzheitliche Behandlungsansatz. Die
Geriatrie definiert sich nicht Gber Erkran-
kungen die ein bestimmtes Organsystem,
etwa das Herz oder die Niere, betreffen,
vielmehr sind es Erkrankungen mehrerer
Organsysteme. Haufig entsteht Behand-
lungsbedarf durch eine geringfligige Ver-
schlechterung einer chronischen Erkran-
kung, weil Kompensationsmaoglichkeiten

erschopft sind oder die Zuordnung des
Krankheitsbildes zu einem Fachgebiet
unklar bleibt. Hier liegt die Aufgabe der
Geriatrie: in der umfassenden Beurtei-
lung der Behandlungsbedurfnisse des
Patienten, um Diagnostik, Therapie und
Rehabilitation individuell fir den Einzel-
nen abzustimmen.

Zentrum fuir Alterstraumatologie

Ein Sturzerlebnis im Alter kann schlimme
Folgen haben und ein Knochenbruch zu
erheblichen Einbusen in der Lebensqua-
litat fihren. Um dem entgegenzuwirken
hat das HBK ein Zentrum fir Alterstrau-
matologie etabliert, was altere Patien-
ten mit Knochenbriichen optimal thera-
piert und rehabilitiert, um die Mobilitat
schnellstmdglich wiederherzustellen. Zu
diesem Zweck arbeiten die Kliniken fur
Geriatrie und Unfallchirurgie gemein-
sam mit weiteren Spezialisten Ubergrei-
fend zusammen. Durch die ganzheitlich
ausgerichtete Behandlung werden die
Patienten in die Lage versetzt, eine fiir
sie groBtmogliche Selbststandigkeit und
Selbstbestimmtheit wieder zu gewinnen
und zu bewahren.

Hand in Hand - fiir das Wohl

unserer Patienten!
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Seniorenver-
tretung Zwickau

Betreute Betreutes
Wohnen

Kosten und
richtungs-Gesetz  Finanzierung Wohnanlagen

Pflege-Neuaus-

Ansprech-
partner

Biirger-
meinungen

Zwickauer

Bewertung  Qualititssiegel

Kriterien zur

9. Kriterien fiir die personliche
Bewertung der Wohnanlagen

Wenn Sie vor der Entscheidung
stehen, fiir sich oder Familienange-
horige eine geeignete Wohnanlage
zu suchen, sollen Thnen die fol-
genden Kriterien die Wahl erleich-
tern helfen.

Die nachfolgende Tabelle bein-
haltet eine Auswahl und in eini-
gen Punkten erfolgte Zusammen-
fassung von Bewertungs- und
Priifkriterien, die von Fachleuten
aus der Seniorenvertretung Zwi-
ckau, der Stadtverwaltung ( Jugend-
und Sozialamt, Bauordnungsamt),
ansissigen Wohlfahrtsverbinden,
des Verbandes
Behinderungen, der Verbraucher-
zentrale, Pidagogen, Krankenkas-

Menschen mit

sen, sowie von Mitarbeitern aus
Betreuten Wohnanlagen der Stadt
Zwickau, in Anlehnung der DIN
77800 erarbeitet wurden.

Die Kriterien in der ungekiirzten
Form sind die Grundlage fur die
Arbeit eines anerkannten und
vom Zwickauer Stadtrat berufenen
Priifgremiums der Arbeitsgruppe
Seniorenwohnen der Seniorenver-

tretung Zwickau fiir die Vergabe
eines Qualititssiegels fiir Betreute
Wohnanlagen. Die vollstindigen
Priifungsunterlagen koénnen Sie
iiber die Seniorenvertretung an-
fordern und gerne auch einsehen.

Das erscheint auf den ersten
Blick zwar etwas kompliziert, er-
leichtert Thnen aber mit diesen
Fachhinweisen die personliche
Entscheidungsfindung. Die ehren-
amtlichen Mitarbeiter der Arbeits-
gruppe sind gern bereit, Ihnen die
Bewertungs- und Priifkriterien zu
erliutern und Sie bei Threr Wahl
einer Anlage zu unterstiitzen.

Sollte eine von Thnen ausgesuchte
Wohnanlage bereits das Quali-
titssiegel der Stadt Zwickau oder
ein Zertifikat nach der DIN 77800
erhalten haben, kénnen Sie sicher
sein, dass diese Wohnanlage einen
guten Standard aufweist. Eine Prii-
fung durch Sie an Hand der nach-
folgenden Tabellen konnte man
sich daher bei den zertifizierten
Wohnanlagen im Prinzip ersparen.



Die Themen sind unterteilt in gutachtung der Betreuten Wohn-

die Bereiche: anlage Punkt fiir Punkt durch!

A. Mietvertrige Stellen Sie Fragen bei der Be-
B. Betreuungsvertrige sichtigung des Hauses und des
C. Wohnqualitit Wohnumfeldes! Machen Sie sich
D. Wohnumfeld in den dafiir vorgesehenen Spalten

Notizen oder kreuzen Sie einfach
Gehen Sie bei der Priifung und Be- ja oder nein an.

A | Bewertungskriterien Mietvertrige | ja [nein Bemerkung

1 | Vertragliche Regelungen zur
Gewihrleistung der Privatsphire
des Mieters sind enthalten so-
wie angemessene altersgerechte
Um- und Einbauten sowie Mo-
dernisierungen sind geregelt.
Die Wohnung ist unverletzlicher,
personlicher Lebensbereich.

2 | Der Mietvertrag ist unbefristet,
keine Kiindigung durch Vermie-
ter wegen Eigenbedarf oder
Pflegebediirftigkeit des Mieters.
Miet- und Betreuungsvertrag sind
einzeln kiindbar.
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Betreute Betreutes Seniorenver- Vorwort
Wohnen  tretung Zwickau

Kosten und
richtungs-Gesetz  Finanzierung Wohnanlagen

Biirger- Ansprech-  Pflege-Neuaus-

meinungen

Zwickauer

Bewertung  Qualititssiegel

Kriterien zur
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partner

Miethohe entspricht dem Miet-
spiegel oder dem ortsiiblichen
Vergleichspreis. Nebenkosten wie
Treppenhausreinigung und Win-
terdienst sowie die Umlagekos-
ten fiir Gemeinschaftsriume und
Auflenanlagen sind aufgeschliis-
selt und enthalten.

Ein Sonderkiindigungsrecht von
einem Monat wird ausschlieRlich
dem Mieter bei Eintreten beson-
derer Ereignisse (Pflegebediirftig-
keit) eingerdumt.

Bewertungskriterien
Betreuungsvertrige

ja

nein

Bemerkung

Leistungsbeschreibung im Grund-
und Wahlservice, Aufgaben der
Betreuungskrifte fiir pflegerische
und krankenpflegerische Dienste
sowie von haustechnischen und
-wirtschaftlicher Diensten.

Eindeutige Zuordnung der
Dienstleistungen zu den Kosten-
arten. Pauschale fiir Grundservice
und Einzelabrechnung fiir den
Wahlservice sowie Hinweise auf
Preisanpassung und den dafiir
mafigeblichen Kriterien.




Angebotene Dienstleistungen:

s
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Essen, Fahr- und Begleitdienst,
Fufl- und Nagelpflege, Hilfe bei
Umzug in stationdre Pflegeein-
richtung, Notruf.

nexpimz Sunjan
J9AUIOIUDS

Wahlfreiheit fiir Anbieter des

[~}
Wahlservices, Vertragstext fiir §- g’
Leistungen ist tibersichtlich, gut 58
lesbar und verstindlich geschrie- -
ben. =2
Bewertungskriterien Wohnqualitit| ja [nein Bemerkung g

Technischer Grundservice wie:

pun uajso

Uberwachung von technischen
Einrichtungen, Gebiudereini-
gung, Pflege Auflenanlagen,
Winterdienst und die technischen

zjesen-sZunyyou  Bunsizueuly

-snenaN-28ad

Voraussetzungen fiir ein Haus-
notrufsystem sind gewahrleistet
und vertraglich gesichert.

Jouped
-yoaidsuy

Der Betreuungsservice ist gesi-
chert durch Anwesenheit und
Erreichbarkeit ausgebildeter
Fachkrifte sowie Sprechzeiten
des Betreuungspersonals. Hilfe-

uaSunuw
1231ng

o
stellung bei Behérdenangelegen- ;L ;’:‘
heiten, Absicherung der Grund- g8
versorgung bei Krankheit und g ©
Abwesenheitsservice bei Urlaub w3
oder Krankenhausaufenthalt % g



Betreute Betreutes Seniorenver- Vorwort
Wohnen  tretung Zwickau

Kosten und
richtungs-Gesetz  Finanzierung Wohnanlagen

Biirger- Ansprech-  Pflege-Neuaus-

meinungen

Zwickauer

Bewertung  Qualititssiegel

Kriterien zur
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partner

(mind. 10 Tage). Begegnungs-
angebote und Veranstaltungen
werden durchgefiihrt.

Wabhlleistungen wie Schliissel-
depot, Fahrdienste und Essenser-
vice werden angeboten. Bereit
stellung und Einweisung in das
Hausnotrufsystem sowie freie
Wahl des Pflegedienstes sind
gesichert.

Bewertungskriterien Wohnumfeld

ja

nein

Bemerkung

OPNV- Haltestelle, Versorgung
mit Waren des tiglichen Bedarfs
sowie drztliche Versorgung sind
in unmittelbarer Nihe. Erho-
lungsflichen um das Gebiude
sind vorhanden und von den
Bewohnern nutzbar.

Bei der Ausstattung der Einrich-
tung ist darauf zu achten: die WE
entsprechen der DIN 18025 Teil 1,
vorhanden sind Balkon oder
Freisitz, Telefonanschluss und
Gegensprechanlage sowie eine
Notrufeinrichtung im 24- Std. -
Dienst. Gemeinschaftsriume mit
oder ohne Ausstattung, Fahrstuhl,
Abstellraum fiir Rollstiihle oder




Fahrrider, die Bodenbeldge sind
rollstuhlgeeignet, rutschhem-
mend fest verlegt und reflexions-
arm.

Im Auflenbereich bzw. im Ge-
biude (Tiefgarage) sind ausrei-
chend PKW-Parkplitze vorhanden
und davon mindestens 3% behin-
dertengerecht. Vor den Miillsam-
melbehiltern ist eine 1,5 m x

1,5 m Bewegungsfliche und die
Wege sind 1,20 m breit, mit dem
Rollstuhl und bei ungiinstigem
Wetter leicht befahrbar.

Es sind besondere Ausstattungen
wie: Waschmaschinenanschluss
und Rauchmelder in der WE, die
Balkone und Freisitze sind tiber-
dacht, Wohn- und Schlafraum
sind getrennt, die Balkonbriistun-
gen sind geschlossen und behin-
dertengerechte Einbaukiichen
sind vorhanden. Es befinden sich
Pflegebad sowie Therapie- und
Gymnastikrdume im Gebaude.
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Nach der Besichtigung und den » Wie sehen die Leistungsange-

gemachten Notizen sollten Sie die  bote und die Inhalte der Ver-

wichtigsten Fragen zum Betreuten  sorgungszusagen aus?

Wohnen zu Ihrer vollsten Zufrie- » Woraus besteht das Betreuung-

denheit beantworten kénnen: sangebot an Grundleistungen
im Einzelnen?

» Hat die angebotene Wohnung » Wer erbringt die Leistungen?
eine altersgerechte Ausstattung, » Wie hoch ist die Grundpau-
ist sie rollstuhlgerecht und hat  schale und sind deren Be-
sie eine Notrufanlage? standteile deutlich abgegrenzt

» Entspricht die Miete dem  zu den Zusatzleistungen?
ortsiiblichen Mietniveau (plus » Welche Zusatz- und Wahlleis-
Zuschlage)? tungen werden angeboten, ist

jeder Leistung ein Preis zugeor-
dnet?

* * Tag & Nacht fiir
HL. Sie erreichbar.
Bestattungen

Inh. Heiko Ludwig - Virchowplatz 9 - 08060 Zwickau
Tel. 0375-27 37003 - Mobil 0170-3001393 - Fax 0375-273 70 39

www.hl-bestattungen-zwickau.de

Serios und preisgiinstig — eine Bestattung genau

nach Ihren personlichen Wiinschen.

ebersbrunner str. 25
08064 zwickau

‘ §) werbung|[franke bochmann] telefon: 0375 | 230 41 6

Satz & Design | Werbetechnik | Textildruck | Webdesign fax: 0375|230 4119
e-mail: info@werbeagentur-fub.de

www.werbeagentur-fub.de
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caritas

Caritas
Sozialstation

Dienst am hilfebediirftigen
Menschen aus

christlicher Grundhaltung.
In der Wohnung leisten wir:

Krankenpflege

Altenpflege
Hauswirtschaft
Familienpflege
Beratung

Caritas
Sozialstation:

Reichenbacher Str. 36
Telefon:

0375/390 38-11

Fax:

0375/39038-19

Mail:
station@caritas-zwickau.de
Internet:
www.caritas-zwickau.de

Caritas
Begegnungs:
statte

Ein Angebot fiir alle alterern
Menschen, die Gemein-
schaft und Geselligkeit,
Beschéftigung, Betreuung
und Begleitung suchen.

Ein wechselndes Programm
bietet Unterhaltung,
Abwechslung und kreative
Betétigung.

Caritas
Begegnungsstétte:

Bachstrasse 9

Telefon:

0375/390380

Fax:

03 75/390 38-39

Mail:
verband@caritas-zwickau.de
Internet:
www.caritas-zwickau.de

cantas
Altenpfiegeheim
StaBarbara

Die Fortsetzung des Lebens
in Wiirde ermdglichen.

48 Einzel- und 6 Doppel-
zimmer,

modern und freundlich

TV- Radio- Telefonanschluss
Gemeinschaftsraume
Gemitliche Sitzecken
Attraktive AuBenanlagen

und Terassen

Caritas
APH St. Barbara:

HegelstraBe 3a

Telefon:

0375/2720-0

Fax:

0375/272599

Mail:
heim@caritas-zwickau.de

Internet:
www.caritas-zwickau.de

Die Caritas hilft — wir sind fir Sie da!

Cantas
WOINENILBE]
SinBarbara

Besonders ansprechen
méchten wir Senioren, wel-
che aus gesundheitlichen
Griinden nicht mehr
selbstandig ihr soziales und
kulturelles Leben gestalten
kénnen.

26 barrierefreie Wohnungen
FuBbodenheizung,
Gemeinschaftsraum
vielféltige Angebote

Caritas
Servicewohnen:

FrobelstraBe 18

Telefon:
0375/2892583

Fax:

0375/2893267

Mail:
heim@caritas-zwickau.de
Internet:
www.caritas-zwickau.de




M , WIR HANDELN SO, WIE WIR SELBST
SENIOREN- UND

seniorenpriecenem eamven  BEHANDELT WERDEN WOLLEN.

ZWICKAL

Die Seniorenwohnanlage Schloss Osterstein sowie unsere Senioren- und
Seniorenpflegeheime, die Haduser Planitz, Muldenblick, Stadtblick und Am
Schlobigpark, unsere Wohneinrichtungen fir behinderte Menschen und das
Pflegeleitzentrum flir Menschen im Wachkoma — Phase F bieten:

r r . —

e Seniorenpflege und Kurzzeitpflege

e Forderung, Betreuung und Pflege von
behinderten Menschen

e Pflege, Betreuung und Versorgung von
Menschen im Wachkoma

® spezielle Betreuung geronto-
psychiatrisch verédnderter Menschen

¢ motiviertes und qualifiziertes
Personal

e abwechslungsreiche kulturelle
Angebote

e Ausfahrten mit eigenem Kleinbus

e physiotherapeutische Behandlung,
Ergotherapie, Friseur- und
FuBpflegeeinrichtungen

* verkehrsgunstige Lage aller Hauser

® zu jedem Haus gehdrt eine rollstuhlge-

rechte Gartenanlage mit

Sitzflachen und eine Cafeteria

Bei Ihrem Interesse, uns lhr Wohl anzuvertrauen, wenden Sie sich bitte an die Geschéftsfihrung:

Senioren- und Seniorenpflegeheim gGmbH Tel.: 0375/ 440 50 900
SternenstraBe 5 www.ssh-zwickau.de
08066 Zwickau info@ssh-zwickau.de



